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Цель программы — способствовать успешной адаптации детей дошкольного возраста к новым 

образовательным условиям и создание гуманного (комфортного) перехода с одной 

образовательной ступени на другую. А также создание благоприятных условий для укрепления 

здоровья и организации досуга дошкольников-будущих первоклассников во время летних 

каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала детей, их индивидуальных 

способностей и дарований, творческой активности с учётом их интересов, наклонностей и 

возможностей.

Для достижения поставленной цели необходимо решить задачи:

- проводить работу с детьми, сочетающую развитие и воспитание

детей с оздоровительным отдыхом;

расширять кругозор детей через сюжетно - ролевые игры с учетом 

возрастных особенностей;

- развивать творческие способности;

- воспитывать культуру поведения, формировать у ребят навыки 

общения и толерантности;

- прививать навыки здорового образа жизни.

Ожидаемые результаты работы лагеря:

1 Укрепление здоровья детей через:соблюдение режима питания; витаминизацию организма; 

закаливание организма; организацию игр и проведение мероприятий на свежем воздухе.

2 Укрепление иммунной системы.

3 Развитие у детей любви к занятиям физкультурой и спортом.

4 Развитие спортивных способностей с целью повышения спортивных нормативов.

5 Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми.

6 Развитие творческих способностей.

7 Проведение интересного и содержательного отдыха в лагере.

8 Пополнение жизни детей интересными социо - культурными событиями.

9 Развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка.

10 Привитие навыков самообслуживания.

11 Развитие чувства патриотизма.

12 Уважение к родной природе.

План работы



Дата Мероприятия

1 день Знакомство. Разучивание речевок. Инструктаж отдыхающих в лагере по 

правилам безопасного поведения в лагере.

2 день Умение договариваться. Коммуникативные игр «Давайте дружить», «Расскажи 

мне о себе»

3 день «Будем вместе мы дружить - будет веселее жить!» Игры на развитие навыков 

сплочения детского коллектива: «Заколдованный замок», «Казаки-разбойники»,

4 день «Весёлое настроение» КТД «Путешествие по сказкам», «Зоологические забеги»

5 день Планета музыки и кино. Музыкальная викторина

6 день «В гостях у Знайки» минутки безопасности «Безопасность при пожаре». Рисунки 

на тему «Пожарная безопасность»

7 день Экология человека Сюжетно - ролевые игры (окружающая среда и здоровье 

человека, вредные привычки)

8 день Планета по дорогам сказки. Сказочный калейдоскоп. Инсценировка сказки 

«Теремок»

9 день «Путешествие вокруг нас» Беседа «Символика Российской Федерации»; 

конкурс рисунков - «Мой родной город!»

10 день День начала Великой Отечественной Войны - беседа, презентация.

11 день День чистоты. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» Конкурс рисунков 

«Чистота -залог здоровья»

12 день Планета самоуправления. День наоборот. Подвижные игры на улице

13 день Планета творчества. Конкурс рисунков «Я рисую на асфальте...»

14 день Игра-путешествие «По тропинкам лета». Пословицы и поговорки о природе. 

Поем любимые песни. Праздник «Закрытие лагерной смены».


